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2 de enero

Este afio, tome la decision de evitar las distracciones en su vida, comenzando con su
conducta al volante. Casi 6,000 personas mueren y mas de medio millén resultan
lesionadas anualmente en choques en los que un conductor estaba distraido o no
presto atencion. Por favor, apague su teléfono celular y preste atencion a lo que tiene
delante. No se va a perder nada, excepto un choque que se puede evitar. Usted puede
hacer que las calles y las carreteras sean lugares mas seguros para sus seres
qgueridos. Considere las consecuencias de cada una de sus elecciones, como
conductor y como pasajero, y sus actos podrian evitar que ellos sufran dafios.

9 de enero

Haga la promesa para 2011 de no hacer nunca un viaje sin usar el cinturdon de
seguridad. Se ha estimado que en 2009, el uso de los cinturones de seguridad en los
vehiculos de pasajeros salvo 12,713 vidas. Una de las muchas vidas salvadas este
afio podria ser la suya o la de un ser querido. Como conductor, usted tiene la gran
responsabilidad de protegerse a si mismo, a su familia y a todas las personas que
comparten las carreteras. Sea responsable, evite el riesgo y mantenga el control para
proteger a sus seres queridos.

16 de enero

El invierno ofrece mucha belleza, pero muchas de las decoraciones de esta estacién no
son tan atractivas cuando esta viajando. La nieve y el hielo pueden causar
preocupaciones durante un viaje. jEsté preparado! Dé servicio a su vehiculo,
mantenga su equipo de emergencia completo, inspeccione las llantas y reduzca la
velocidad lo suficiente para viajar con seguridad en las condiciones del clima invernal.
Tenemos que hacer nuestra parte para que cada viaje sea seguro para nuestros hijos,
nuestros amigos y nuestras familias. Haga un esfuerzo por ser siempre un conductor
paciente, un pasajero considerado o un peaton cuidadoso.

23 de enero

A veces la gente se siente segura en vehiculos grandes — tan segura que no cree que
sea necesario abrocharse el cinturén. Si esta viajando con un grupo de su iglesia en
una camioneta de 15 pasajeros, use siempre el cinturon de seguridad. En caso de
ocurrir un choque, un ocupante de un vehiculo de 15 pasajeros sin cinturén tiene
aproximadamente tres veces mas probabilidades de morir que un pasajero con el
cinturon abrochado. Usted puede hacer que las calles y las carreteras sean lugares
MAs seguros para sus seres queridos. Considere las consecuencias de cada una de
sus elecciones, como conductor y como pasajero, y sus actos podrian evitar que sufran
dafios.



30 de enero

Los choques automovilisticos son la causa principal de muerte de personas entre los
15y los 20 afios. Durante estos meses invernales, ayude a los conductores inexpertos
gue conozca a aprender la importancia de reducir la velocidad cuando el tiempo es
malo, como cuando hay lluvia, aguanieve o nieve. Un poco de paciencia puede lograr
muchos resultados en nuestras carreteras. Tenemos que hacer nuestra parte para que
cada viaje sea seguro para nuestros hijos, nuestros amigos y nuestras familias. Haga
un esfuerzo por ser siempre un conductor paciente, un pasajero considerado o un
peatdn cuidadoso.

6 de febrero

Hoy muchas personas se retnen con amigos y familiares para ver el Superbowl. Con
frecuencia, estas reuniones incluyen el alcohol. En un afio cualquiera, mas de un tercio
de las muertes de Hispanos que fallecieron en choques automovilisticos de tréafico
fueron causadas por choques con conductores embriagados. Pero usted puede ayudar
a que las celebraciones de este dia no terminen en tragedias. Si ve a alguien que ha
estado tomando, ofrézcase a llevarle a casa. iLos aficionados al deporte no dejan que
otros aficionados manejen embriagados! Usted puede hacer que las calles y las
carreteras sean lugares mas seguros para sus seres queridos. Considere las
consecuencias de cada una de sus elecciones, como conductor y como pasajero, y sus
actos podrian evitar que sufran dafios.

13 de febrero

Durante el afio 2009, hubo un total de 33,808 muertes en choques automovilisticos de
trafico en los Estados Unidos. El Dia de los Enamorados, y cualquier otro dia,
demuestre a sus seres queridos que usted se preocupa por su bienestar cuando viajan
en su vehiculo. Haga todo lo posible para garantizar su seguridad, como respetar el
limite de velocidad y prestar toda su atencién a la carretera. Como conductor, usted
tiene la gran responsabilidad de protegerse a si mismo, a su familia y a todas las
personas que comparten las carreteras. Sea responsable, evite el riesgo y mantenga
el control para proteger a sus seres queridos.

20 de febrero

Mafana es el Dia de los Presidentes. En el pasado y en el presente, los buenos
lideres han compartido siempre su deseo de proteger a las personas que confian en
ellos. Sea el lider de su familia y cerciérese de que sus hijos usan las sujeciones
apropiadas. En el afio 2006, 51 por ciento de los nifios hispanos muertos en choques
de tréafico no iban bien sujetos en el momento del choque. Usted puede hacer que las
calles y las carreteras sean lugares mas seguros para sus seres queridos. Considere
las consecuencias de cada una de sus elecciones, como conductor y como pasajero, y
sus actos podrian evitar que sufran dafios.

27 de febrero

Cuando va manejando, los dispositivos Utiles pueden convertirse en un peligro si aparta
la vista de la carretera para utilizarlos. Los conductores que utilizan aparatos que se
sujetan con las manos tienen cuatro veces mas probabilidades de chocar con fuerza
suficiente para resultar heridos. jEspere hasta detenerse para utilizar su sistema de



navegacion, su mp3 o su teléfono celular! Como conductor, usted tiene la gran
responsabilidad de protegerse a si mismo, a su familia y a todas las personas que
comparten las carreteras. Sea responsable, evite el riesgo y mantenga el control para
proteger a sus seres queridos.

6 de marzo

Durante los meses de primavera, habrd mas ciclistas en la carretera, ya sea como
diversién o como medio de transporte. Deje al menos tres pies de separacion cuando
pase a un ciclista, mire si hay ciclistas antes de abrir la puerta del vehiculo o de salir de
un espacio de estacionamiento, y ceda el paso a los ciclistas en las intersecciones.
Ademas, preste atencion a los ciclistas especialmente cuando gire y esté siempre
atento a los nifios. Tenemos que hacer nuestra parte para que cada viaje sea seguro
para nuestros hijos, nuestros amigos y nuestras familias. Haga un esfuerzo por ser
siempre un conductor paciente, un pasajero considerado o un peaton cuidadoso.

13 de marzo

El jueves es el dia de San Patricio. Si esta viajando esa noche, tenga mucho cuidado y
preste atencion por si hay conductores embriagados. El afio 2009 hubo en todo el pais
10,839 muertes en choques automovilisticos de trafico en las que tomaron parte
conductores embriagados. Usted puede salvar vidas ofreciendo llevar a alguien que
haya estado tomando. Recuerde que los amigos no dejan que sus amigos manejen
embriagados. Usted puede hacer que las calles y las carreteras sean lugares mas
seguros para sus seres queridos. Considere las consecuencias de cada una de sus
elecciones, como conductor y como pasajero, y sus actos podrian evitar que sufran
dafos.

20 de marzo

A medida que suben las temperaturas habra mas motocicletas circulando, disfrutando
del tiempo primaveral. Puede ser facil no fijarse en una motocicleta, por eso debe
conducir con cuidado y tomarse un poco mas de tiempo para mirar si hay motocicletas
antes de cambiar de carril y de girar en las intersecciones. Como conductor, usted
tiene la gran responsabilidad de protegerse a si, a su familia y a todas las personas que
comparten las carreteras. Sea responsable, evite el riesgo y mantenga el control para
proteger a sus seres queridos.

27 de marzo

Los conductores adolescentes necesitan guia para ser responsables y seguros al
volante. En el afio 2008, 1,429,000 conductores involucrados en choques reportados a
la policia eran jovenes. Dé buen ejemplo a los adolescentes de su vida ensefiandoles
las destrezas que necesitan para ser conductores confiables y maduros que obedecen
el limite de velocidad y se abrochan siempre el cinturén. Tenemos que hacer nuestra
parte para que cada viaje sea seguro para nuestros hijos, nuestros amigos y nuestras
familias. Haga un esfuerzo por ser siempre un conductor paciente, un pasajero
considerado o un peaton cuidadoso.



NOTAS DEL PASTOR
Mensaje de seguridad en el trafico para el sermon

El aflo pasado, dos tragicos choques en que las camionetas de 15 pasajeros de dos
iglesias, en Georgia y en Nueva York, chocaron y se volcaron, dejaron a 10 personas
muertas y 23 heridas. Los factores contribuyentes en ambos casos fueron fallos de las
llantas y el que los pasajeros no usaron el cinturon de seguridad. Vamos a trabajar juntos
para mantener a los miembros de nuestra congregacion seguros cuando viajen.

Para comenzar, el uso del cinturdn por parte de los pasajeros de las camionetas de 15
pasajeros en una manera demostrada de reducir las muertes y minimizar las lesiones, tanto
para niflos como para adultos. Los ocupantes que no se abrochan el cinturén en las
camionetas de 15 pasajeros implicado en un choque de Unico-vehiculo es
aproximadamente tres veces mas probabilidades de morir en un choque automovilisticos
gue los ocupantes abrochado. Ademas, si los vehiculos hubieran llevado instaladas llantas
serie E del tamafio y la capacidad correctas, bien infladas y mantenidas, podrian haber
ayudado a evitar estos dos choques devastadores.

Estos son algunos consejos de seguridad que deben recordar en viajes en las camionetas
de 15 pasajeros:

= Cerciorese de que el vehiculo esta bien mantenido.

= Viaje solamente con un conductor bien capacitado y experto en el manejo de este
tipo de vehiculos para 15 pasajeros.

= No sobrecargue el vehiculo con méas de 15 pasajeros. Cuando la camionetas no
esté lleno, siéntese en los asientos que estan delante del eje trasero.

= Compruebe que el vehiculo tiene llantas del tamafio adecuado.

= Antes de cada viaje, verifique que las llantas estan bien infladas y que no muestran
signos de desgaste. Se puede encontrar informacion acerca del tamafio y la presion
correctos de las llantas en el manual del propietario.

= Cerciorese de gue el conductor esté bien descansado y atento.

= No se debe permitir que el conductor use un teléfono celular mientras el vehiculo
estd en movimiento y el tiempo de viaje debe estar limitado a ocho horas por cada
periodo de 24 horas.

= Reduzca la velocidad si la carretera esta mojada o tiene hielo, porque los vehiculos
de 15 pasajeros no responden bien a las maniobras repentinas de la direccion y
requieren tiempo adicional para frenar.

= La carga debe ir colocada delante del eje trasero y no se debe colocar ninguna
carga sobre el techo. No remolque nada detras del vehiculo.

= Asegurese de abrocharse el cinturén en todos los viajes.

Se puede encontrar mas informacion en
www.safercar.gov/Vehicle+Shoppers/Resources/15-Passenger+Van+Safety.

Por la seguridad de los miembros de nuestra iglesia, comparta esta informacion crucial con
todos los viajeros de la iglesia que utilicen las camionetas de 15 pasajeros para el
transporte de grupos, incluyendo centros de cuidado infantil y grupos de jovenes. Su
compromiso con la seguridad en el trafico ayudara a salvar vidas y a prevenir lesiones en
nuestras calles y carreteras.

Vamos a hacer cada uno nuestra parte para que cada viaje sea seguro para nuestros hijos,
nuestros amigos y nuestras familias.


http://www.safercar.gov/Vehicle+Shoppers/Resources/15-Passenger+Van+Safety

