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3 de enero

Cada Afo Nuevo la gente se llena de esperanza y emocion, mientras muchas personas
evaluan sus vidas y quieren hacer este afo mejor que el pasado. Una idea excelente
para una resolucion es convertirse en un conductor mas seguro. Un promedio de 102
personas muere cada dia en choques automovilisticos — una cada 14 minutos.
Comience bien este afo decidiendo ser cuidadoso al volante. La vida es preciosa. jNo
la malgaste! Reconozca que sus decisiones, buenas o malas, afectan la vida de las
personas que estan a su alrededor.

10 de enero

Tristemente, cada ano las vidas de miles de adolescentes terminan antes de tiempo en
choques. Los choques automovilisticos son la causa principal de la muerte de
personas entre 15y 20 afios. Enserfie a los adolescentes de su vida a manejar con
seguridad evitando las distracciones (como la musica fuerte y los teléfonos celulares) y
llevando siempre el cinturdn de seguridad. Manejar es un privilegio que exige una
conducta responsable. Sus acciones al volante afectan mas que su propio bienestar.
Protéjase. Proteja a sus seres queridos. Maneje con cuidado.

17 de enero

Los conductores agresivos son un peligro grave. Pero no deje que esos conductores
pongan a prueba su propia paciencia. Tome el camino acertado y concéntrese en su
seguridad y en la de su familia. Un conductor paciente que obedece la ley y respeta a
las personas que comparten la carretera es un buen conductor. Para que nuestras
calles y carreteras sean seguras, dé buen ejemplo. Usted puede hacer una diferencia
siendo un conductor cuidadoso y paciente siempre.

24 de enero

Las condiciones del clima invernal pueden hacer que manejar sea dificil, ya sea por la
lluvia, la nieve o las temperaturas bajas. Preparese. Guarde un paquete para
emergencias en su vehiculo y lleve al dia el mantenimiento regular, por ejemplo
verificando la presion de las llantas. Manejar es un privilegio que exige una conducta
responsable. Sus acciones al volante afectan mas que su propio bienestar. Protéjase.
Proteja a sus seres queridos. Maneje con cuidado.



31 de enero

Los nios son el futuro. Pero ellos necesitan que usted los proteja y los cuide mientras
crecen y se convierten en adultos. Cada afo, mas de 1,000 nifios mueren cuando van
en un vehiculo. En 2006, un 51 por ciento de los nifios hispanos no llevaban sujecion
cuando sucedio el accidente, el segundo porcentaje mas alto entre cualquier raza o
grupo étnico. Proteja nuestro futuro — abroche el cinturén de sus nifios cada vez que
vayan en un vehiculo. La vida es preciosa. jNo la malgaste! Reconozca que sus
decisiones, buenas o malas, afectan la vida de las personas que estan a su alrededor.

7 de febrero

¢ Esta listo para vitorear a su equipo favorito durante el Super Bowl?
Desafortunadamente, hoy puede ser un dia muy peligroso en el camino a causa de los
conductores embriagados. En 2008, hubo 11,773 muertes provocadas por conductores
embriagados. En algunos anos la mitad de los choques fatales durante el fin de
semana del Super Bowl estuvieron relacionados con el alcohol. Ayude a reducir el
numero de accidentes en su comunidad siendo voluntario para ser conductor
designado. Para que nuestras calles y carreteras sean seguras, dé buen ejemplo.
Usted puede hacer una diferencia siendo un conductor cuidadoso y paciente siempre.

14 de febrero

Este Dia de San Valentin, piense en el cinturén de seguridad como un abrazo — una
manera de mostrar su interés a sus seres queridos. Se estima que los cinturones de
seguridad salvaron 13,250 vidas en 2008, y sin embargo en un afio dado, 55 por ciento
de los ocupantes hispanos de vehiculos de pasajeros fallecidos no llevaban el cinturén
abrochado en el momento del accidente. La vida es preciosa. jNo la malgaste!
Reconozca que sus decisiones, buenas o malas, afectan la vida de las personas que
estan a su alrededor.

21 de febrero

En 2008, 2,739 conductores entre 15y 20 ainos de edad murieron y 228,000 fueron
heridos en choques de vehiculos a motor. Los adolescentes hispanos especialmente
corren un riesgo, con casi el doble de probabilidad que otros adolescentes de morir en
un choque de vehiculos a motor. Los cinturones de seguridad aumentan sus
probabilidades de llegar a casa con seguridad, por eso, jrecuérdeles que se abrochen
el cinturén en cada viaje! Manejar es un privilegio que exige una conducta responsable.
Sus acciones al volante afectan mas que su propio bienestar. Protéjase. Proteja a sus
seres queridos. Maneje con cuidado.



28 de febrero

En 2008, 41 por ciento de las personas que sufrieron heridas fatales fueron motoristas
qgue no llevaban cascos cuando sucedio un choque. Afortunadamente, ese mismo afno
los cascos salvaron las vidas de 1,829 motocicleta. Como un jinete o unpasajero, los
cascos son su mejor defensa en un choque de motocicleta. Si usted no monta en moto,
preste mucha atencion a los que si lo hacen. Para que nuestras calles y carreteras
sean seguras, dé buen ejemplo. Usted puede hacer una diferencia siendo un conductor
cuidadoso y paciente siempre.

7 de marzo

En un dia cualquiera de 2008, mas de 800,000 vehiculos iban manejados por alguien
con un teléfono celular en la mano. Tanto si esta hablando o texteando, manejar
distraido es un riesgo grave. Mantenga los ojos en el camino; su vida social no es tan
importante como su auténtica vida. Manejar es un privilegio que exige una conducta
responsable. Sus acciones al volante afectan mas que su propio bienestar. Protéjase.
Proteja a sus seres queridos. Maneje con cuidado.

14 de marzo

Este miércoles es el dia de San Patricio. jPara llegar a casa con seguridad hace falta
algo mas que buena suerte! En 2006, mas de un tercio de las muertes de trafico fueron
causadas por choques de personas que manejaban embriagadas. Recuerde a sus
seres queridos los peligros de tomar y manejar — los peligros para sus vidas y su efecto
en otras personas. La vida es preciosa. jNo la malgaste! Reconozca que sus
decisiones, buenas o malas, afectan la vida de las personas que estan a su alrededor.

21 de marzo

jHa llegado la primavera! Con el buen tiempo, mas calido, habra mas nifios y peatones
en el camino. En 2008, 69,000 peatones fueron heridos y 4,378 fallecieron en
accidentes de trafico en los Estados Unidos. Tomese tiempo extra para fijarse en los
peatones y las bicicletas, especialmente en los cruces. Para que nuestras calles y
carreteras sean seguras, dé buen ejemplo. Usted puede hacer una diferencia siendo
un conductor cuidadoso y paciente siempre.

28 de marzo

Hoy es el Domingo de Ramos. Piense en la influencia que tienen sus elecciones sobre
sus amigos y seres queridos. Sus buenas decisiones pueden marcar una gran
diferencia. En 2008, los cinturones de seguridad salvaron 13,250 vidas, los cascos de
motorista salvaron 1,829 y los cinturones de seguridad infantiles salvaron 244 vidas de
menores de 4 afios. Estas elecciones salvaron a miles de personas — quizas la de uno
de sus seres queridos. La vida es preciosa. jNo la malgaste! Reconozca que sus
decisiones, buenas o malas, afectan la vida de las personas que estan a su alrededor.



NOTAS DEL PASTOR
Mensaje de seguridad en el trafico del sermon de invierno

En 2008, cerca de 6,000 personas murieron en choques en los que participd un
conductor distraido o que no prest6 atencion y mas de medio millén fueron heridas. Sin
embargo, mire a su alrededor cuando esté manejando en las calles y las carreteras —
en un dia cualquiera, mas de 800,000 vehiculos son manejados por alguien con un

teléfono celular en la mano.

Las personas utilizan cada vez mas una variedad de dispositivos que las distraen
mientras manejan, incluyendo teléfonos celulares, iPods, Juegos de video, Blackberrys
y sistemas GPS. Aunque la nueva tecnologia es interesante, no debe estar en las
manos de una persona manejando un vehiculo. Esos segundos que toma mandar un
texto, llamar o usar esos otros dispositivos, es todo el tiempo que toma manejar
derecho al peligro. Y de acuerdo con la National Highway Traffic Safety Administration
(Administracion Nacional de Seguridad del Trafico en Carretera), los principales

responsables son los jévenes — los conductores de menos de 20 afos de edad.

Padres y adultos: den un ejemplo positivo manteniendo las manos en el volante y los
ojos en el camino. Sus hijos aprenden observandoles a ustedes. Ninguna llamada ni

ningun mensaje es mas importante que la seguridad de su familia.

Jovenes: dense cuenta de que manejar es una gran responsabilidad. No arriesguen su
vida, las de quienes van en el carro con ustedes, ni las de los que comparten la
carretera. Presten atencion y tengan paciencia. Cualquier mensaje de texto o llamada

de un amigo puede esperar. jTienen demasiado que perder!

Manejar es un privilegio que exige una conducta responsable. Sus actos al volante
afectan a mas que su bienestar. Protéjase. Proteja a sus seres queridos. Maneje con

cuidado.
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