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5 de abril 

Mañana comienza la Semana nacional de concientización sobre zonas de trabajo. 
Debemos manejar con seguridad en zonas donde se trabaja junto a los caminos. En el 
2007, hubo 835 muertes que resultaron de choques en zonas de trabajo. Sea paciente 
en las carreteras y maneje con cuidado para su propia seguridad y la seguridad de los 
que están trabajando para mejorar los caminos. Téngale respeto a la carretera. Cuando 
elige manejar con seguridad, está eligiendo el mejor camino para su familia, sus 
amigos, y su comunidad — todos los que comparten las vías. 
 
12 de abril 

El domingo de Pascuas es un día para que las familias lo pasen bien. Para que sea así, 
tenga especial cuidado cerca de los vehículos. Muchos niños mueren o sufren lesiones 
de gravedad porque alguien dio marcha atrás en el coche al salir de un garaje o un 
estacionamiento. Usted puede evitar estas tragedias prestando atención y 
supervisando a los niños con cuidado cuando estén dentro o alrededor de los vehículos, 
y tomándose el tiempo para darle la vuelta al vehículo para asegurar que no haya niños 
alrededor y mirar en los espejos retrovisores cuando dé marcha atrás. Las pequeñas 
decisiones con frecuencia pueden tener grandes consecuencias. Tome decisiones 
responsables y seguras para su seguridad y la de sus seres queridos cada vez que 
maneje. 
 
19 de abril 

Durante el 2006, 1.377 conductores y motociclistas de entre 15 y 20 años de edad que 
tenían una concentración de alcohol en la sangre de .08 o más alta se vieron 
involucrados en choques de tráfico que resultaron en muertos. Esto se dio a pesar de 
que es ilegal para menores de 21 tener o tomar alcohol. Pronto habrán fiestas de 
graduación, ayude a que brille el futuro de los adolescentes en su vida: prepárelos para 
que tomen buenas decisiones, como nunca viajar con alguien que haya estado 
tomando alcohol y abrocharse siempre el cinturón de seguridad. Los verdaderos 
amigos y seres queridos son los que ponen las vidas de otros primero. Muéstreles  a 
sus seres queridos que usted los aprecia, al manejar de manera segura. Ayude a evitar 
lesiones y muertes causadas por accidentes de trafico. La vida que usted salva puede 
ser la suya.  
 
26 de abril 

En el 2007, ¡los asientos de seguridad para niños salvaron la vida de aproximadamente 
382 niños menores de 5 años! Proteja a sus niños usando los asientos y cinturones de 
seguridad adecuados. Si todos los niños menores de 5 años hubieran estado sujetos en 
sus asientos de seguridad en el 2007, se podrían haber salvado las vidas de otros 71 
niños. Las pequeñas decisiones con frecuencia pueden resultar en consecuencias de 



importancia. Haga decisiones responsables y seguras para su seguridad y la de sus 
seres queridos cada vez que esté en el asiento del conductor. 
 

3 de mayo 

Mayo es el mes de concientización sobre la seguridad para las motocicletas. En el 
2007, 5.154 motociclistas murieron y aproximadamente 103.000 se lesionaron en 
accidentes. Ayude a prevenir estas tragedias en su comunidad. Si monta en 
motocicleta, siempre póngase un casco y recuerde que debe tener  cuidado con los que 
no lo se fijan en usted en el camino. Si usted es un conductor, tómese el tiempo y mire 
si hay motocicletas cerca. Téngale respeto a la carretera. Cuando elige manejar con 
seguridad, está eligiendo el mejor camino para su familia, sus amigos, y su comunidad 
— todos los que comparten las vías. 
 
10 de mayo 

Este Día de la Madre, pídales a sus adolescentes el mejor regalo del mundo – su 
seguridad y bienestar. Tristemente, los choques de tráfico son la principal causa de 
muerte entre los adolescentes. Hoy, asegúrese de pedirles que manejen con seguridad 
y que se abrochen el cinturón de seguridad cada vez que estén en un vehículo, y así 
ellos le darán a usted tranquilidad mental. Los verdaderos amigos y seres queridos son 
los que ponen las vidas de otros primero. Muéstreles  a sus seres queridos que usted 
los aprecia, al manejar de manera segura. Ayude a evitar lesiones y muertes causadas 
por accidentes de trafico. La vida que usted salva puede ser la suya. 
 
17 de mayo 

En el 2007, ¡los cinturones de seguridad salvaron aproximadamente 15.147 vidas! Pero 
aún así, los choques de tráfico son la principal causa de muerte entre los adolescentes 
en los Estados Unidos. Enséñeles a los jóvenes conductores en su vida cómo manejar 
con seguridad, y especialmente sobre la importancia de abrocharse el cinturón de 
seguridad cada vez que estén en un vehículo, sea como conductor o como pasajero. 
Esto no sólo los hará estar más seguros, sino que también los protegerá de recibir una 
multa. ¡Abroche o pague! Téngale respeto a la carretera. Cuando elige manejar con 
seguridad, está eligiendo el mejor camino para su familia, sus amigos, y su comunidad 
— todos los que comparten las vías. 
 
24 de mayo 

Mañana, al celebrar el Día del Recuerdo, tómese un momento para pensar sobre la 
seguridad de su familia. Enséñele principios de importancia que también se aplican en 
las carreteras, como ser, paciencia, respeto, y autocontrol. Además, recuérdeles que 
deben abrocharse el cinturón en cada viaje. Cuando se usa correctamente, ¡el cinturón 
de seguridad reduce en un 45 por ciento el riesgo de recibir lesiones fatales a los 
pasajeros que viajan en el asiento delantero! Las pequeñas decisiones con frecuencia 
pueden tener grandes consecuencias. Tome decisiones responsables y seguras para 
su seguridad y la de sus seres queridos cada vez que maneje. 
 
31 de mayo 

El año escolar termina pronto, y la gente va a caminar más al disfrutar del tiempo de 
verano. Tristemente, hubo 4.654 muertes de peatones y 70.000 lesiones en el 2007. 
Esto es, ¡prácticamente una lesión cada 8 minutos! Mire con cuidado para ver si hay 



peatones, y comparta el camino con ellos. Los verdaderos amigos y seres queridos son 
los que ponen las vidas de otros primero. Muéstreles  a sus seres queridos que usted 
los aprecia, al manejar de manera segura. Ayude a evitar lesiones y muertes causadas 
por accidentes de trafico. La vida que usted salva puede ser la suya. 
 
7 de junio 

Hoy comienza la Semana nacional de las llantas. Mientras que es importante manejar 
de manera segura, también es necesario revisar la seguridad general de su vehículo, 
como la condición de las llantas, los avisos de retiros de mercado, y los índices de 
seguridad. Hacer el mantenimiento debido de su vehículo puede ayudar a prevenir 
choques causados por fallas o reventones de llantas. Las pequeñas decisiones con 
frecuencia pueden tener grandes consecuencias. Tome decisiones responsables y 
seguras para su seguridad y la de sus seres queridos cada vez que maneje. 
 
14 de junio 

La carretera merece que usted le preste toda su atención. Cuando esté manejando, 
esté alerta y pare junto al camino para usar teléfonos celulares o cualquier otro aparato. 
Las distracciones reducen el tiempo de reacción y pueden causar choques, y los 
teléfonos celulares son la distracción más común entre los conductores. Téngale 
respeto a la carretera. Cuando elige manejar con seguridad, está eligiendo el mejor 
camino para su familia, sus amigos, y su comunidad — todos los que comparten las 
vías. 
 
21 de junio 

Hoy es el Día del Padre. Haz que tu padre duerma bien esta noche prometiéndole que 
siempre vas a abrocharte el cinturón. Los adolescentes tienen tres veces más choques 
fatales que todos los demás conductores, y los cinturones de seguridad son la mejor 
protección en caso de choque. Abrocharse el cinturón de seguridad es un gran regalo, 
tanto para ti mismo como para tus seres queridos. Los verdaderos amigos y seres 
queridos son los que ponen las vidas de otros primero. Muéstreles  a sus seres 
queridos que usted los aprecia, al manejar de manera segura. Ayude a evitar lesiones y 
muertes causadas por accidentes de trafico. La vida que usted salva puede ser la suya. 
 
28 de junio 

Aproximadamente el 97 por ciento del país considera que beber alcohol y manejar es 
una amenaza a la seguridad de su familia. Este 4 de Julio ayude a ser parte de la 
solución, celebrando en forma responsable y ayudando a otros a volver a casa sanos y 
salvos. Si ve a un conductor ebrio en el camino, póngase en contacto con las fuerzas 
de la ley de su localidad. Y si sabe que alguien está por manejar cuando está ebrio, 
quítele las llaves y ayúdele a encontrar otra manera de llegar a su destino. Las 
pequeñas decisiones con frecuencia pueden tener grandes consecuencias. Tome 
decisiones responsables y seguras para su seguridad y la de sus seres queridos cada 
vez que maneje. 



 

NOTAS DEL PASTOR 
Mensaje de seguridad en el tráfico del sermón de invierno 

 

 
¿Alguna vez ha oído el viejo proverbio que dice “más vale prevenir que lamentar”? Este 

dicho se aplica fácilmente a la seguridad en el tráfico, donde cada pequeña decisión 

puede resultar en una consecuencia de importancia. No importa cuántas veces se haya 

abrochado el cinturón: la única vez que no se lo abroche puede ser la diferencia entre la 

vida y la muerte. 

 

La sabiduría generalmente nos llega con la edad o la experiencia. Pero, tristemente, un 

gran número de los adolescentes de nuestra nación no va a vivir más allá de su 

juventud para poder aprender esta valiosa lección. En el 2007, 4.540 ocupantes en 

vehículos de pasajeros entre las edades de 16 y 20 murieron en choques 

automovilísticos. Más de la mitad no tenían abrochado su cinturón. Un estudio médico 

de los Anales de Medicina de Emergenc a informa que los conductores hispanos tienen 

un índice más bajo de uso del cinturón de seguridad, lo que lleva a índice de mortalidad 

más alto en los choques de tráfico. Los adolescentes hispanos varones son un grupo 

especialmente de alto riesgo, tienen más de dos veces la posibilidad de morir en un 

choque que otros adolescentes. 

i

 

Tenemos que hacer más que hablar con la juventud en nuestra congregación. La mejor 

cosa que usted puede hacer por los adolescentes en su vida es enseñarles cómo estar  

seguros. Pero la enseñanza va más allá las palabras -- debe reflejarse en las acciones. 

Ya sea usted familiar o amigo, dé un buen ejemplo siguiendo estas reglas en la 

carretera: 

⇒ Siempre abróchese el cinturón de seguridad, esté manejando de un lado al otro de la 

ciudad o sólo unas cuadras. 

⇒ Maneje al límite de velocidad. Es mejor llegar tarde que llegar en una ambulancia.  

⇒ Nunca viaje con alguien afectado por el alcohol o por otras drogas.  

⇒ Préstele toda su atención al camino, evitando las distracciones como los teléfonos 

celulares.  

 



La buena noticia es que los cinturones de seguridad salvan vidas. En el 2007, de los 

ocupantes de vehículos para pasajeros que tuvieron accidentes fatales, sobrevivió el 72 

por ciento de los que tenían abrochado el cinturón.  

  

Tenga cuidado, una y mil veces. Sea usted conductor o pasajero, adulto o adolescente, 

la mejor manera de protegerse en un vehículo es abrocharse el cinturón – de día y de 

noche. 

 

Muéstreles  a sus seres queridos que a usted le importan manejando de manera 

segura, ayudando a evitar lesiones y muertes causadas por accidentes de trafico. La 

vida que usted salva puede ser la suya. 


